STORSTADNING siD 1

Beroende pd hur stort hushdllet dr kan denna typen av stddning behévas mer eller mindre ofta.
Vddrar du regelbundet och stddar veckovis behover storstédning inte goras lika ofta, men helst
en gdng i kvartalet. Férutom vanlig veckostddning kan féljande punkter vara bra att ha vid storstddning:
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Torka av skapluckor med hushallsduk och sapa.

Torka av insidan av kylskap och mikrovagsugn med diskmedel eller sapa.

Rengor flakten, folj tillverkarens anvisningar. Oftast gar de att kora i diskmaskinen!

Olja in eventuella traytor for att skydda mot vatten. Anvand olja som ar [amplig vid kontakt med mat.

Torka av spisen och rengér ugnen med sapa. Gor sa har: Gnid in ugnen med sapa, varm till 100°,
Iat svalna, vat- och torr torka. Eventuell sdpadoft forsvinner om du hettar upp ugnen efterat till 250° C.
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Kyl och frys avfrostas vid behov. Torka darefter av insidan med fuktig, ren hushallsduk
och vanligt diskmedel eller sapa. Dra fram kyl och frys och reng6r bakom vid behov.

Sovrum

Vadra och tvatta dverkast, kuddar, ticken, madrasskydd, 6verdrag, m.m.

Dammsug hela sédngen.
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Badrum

Ta bort kalk med hjalp av attiksprit. Hall attiksprit pa kalkavlagringarna,
vanta en stund och skélj sedan rikligt med vatten. Obs! Ej pa natursten (marmor etc.).
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Rensa avloppen. Garna manuellt forst - kroken under handfatet och vattenlas i dusch/bad.
Gamla uttjanta tandborstar och en hink ar bra verktyg. Biologiskt nedbrytbara medel
finns i din affar. F6lj bruksanvisningen.
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Fonster

O Fonstertvatt gors helst 2 ggr per ar. Rengoérs enklast med svamp, fonsterskrapa,
hushallsduk och en 16sning av varmt vatten och diskmedel. Om fonstret 6ppnas inat
- lagg tidningar pa golvet.

O Borja med att tvatta utsidorna. Arbeta upp ett I6dder med svampen. Arbeta sedan med
fonsterskrapan fran sida till sida. Torka av fonsterraka och fonsterkarm med
den rena hushallsduken.

O 1 ggr per ar bor du ocksa 6ppna fonstret pa mitten for att rengéra insidorna av glasen.
Glom inte att torka av eventuella persienner, ofta ar de smutsiga.
Anvand sapa pa svarare flackar. Glém inte fonsterbridan

Maobler

O Gor rent och smorj in eventuella lAdermoébler med laderbehandlingsmedel.
O Ovriga mobler torkas av med ren och fuktig hushallsduk.

Hushallsmaskiner (k6k, badrum, tvittstuga)

Gor rent tvattmaskin, torktumlare och diskmaskin.
Folj tillverkarens instruktioner. Tom maskinernas filter

Lampor

Rengor taklamporna da och da. Sarskilt sommartid kan
det finnas doda smakryp som sokt sig till ljuset.

Element
Stada rent bakom och runt elementen. Modernare element
- fall fram och dammsug, eller anvand det smala munstycke
pa dammsugaren for att komma at.

Ovriga ytor

Torka av alla ytor - dorrar, karmar, fasta hyllor, lister, smutsiga vaggar
och garderober. Anvand ren hushallsduk, varmt vatten och sapa.
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